
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ: «ΠΑΡΟΧΗ ΦΡΟΥΤΩΝ ΚΑΙ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ» 

Τα τελευταία χρόνια κατά τους μήνες Μάιο και Ιούνιο, εφαρμόζουμε το Σχολικό 

Πρόγραμμα για Παροχή Φρούτων και Λαχανικών. Τους μήνες αυτούς, 

διατίθεται καθημερινά δωρεάν σε όλα τα παιδιά φρούτο ή λαχανικό. 

Σκοπός του προγράμματος είναι η ανάπτυξη καλών διατροφικών συνηθειών 

από τα παιδιά.  

Παράλληλα οργανώνονται στο σχολείο συνοδευτικά εκπαιδευτικά μέτρα για 

ευαισθητοποίηση των παιδιών στην υγιεινή διατροφή. 

 

            


